IV. FUTOBOLONDSAG

TAKTIKAI- ES FUTOVERSENY

Kedves Futébolondok, futé bardtaink!
Ismét megrendezziik mdr-mdar hagyomdnyos Futdbolondsdg elnevezés(i versenyiinket, idén szdm szerint a
negyediket. A cél elsdsorban a jé hangulat, méka, kacagds, a tdrsasdgi élet, hogy vessiink egy kis mazsoldt

az élet szdraz kaldcsdba. No meg persze a taktikal ©
A tdv 3 és 15 km koz6tt vdlaszthaté, mindenkinek sajat felkésziiltsége szerint.

InépoNT: 2008. szeptember 28. (vasdrnap) 12:00 éra.

HELysziN: Budapest, XVIII. keriilet, Pestszentlérinc.

VERSENYKOZPONT: Vajk-sziget Altaldnos Iskola, Bp., XVIII. Ker., Vajk utca 16-20.

Megkézelithets: a Kébdnya-Kispest metromegdllotél a 98-as, vagy a 200-as buszokkal, illetve a

Stadionok metrémegdllétdl a 95-as busszal. (Id. térkép).
A leszdlléhelytél (Felsécsatdri Ut) a versenykozpont kb. 1 km-re taldlhaté.

U kbztemetd

TAv: 3-15 km kozott, a kovetkezé szabdlyok szerint: a tdv teljesitése nem folyamatos, hanem minden

kornek kiilon inditdsi ideje van. A kovetkezg kor inditdsi ideje egyben az el6z§ kor szintideje is.



UTvoNAL: A pdlya a Keresztiri-erdében egy hozzdvetdlegesen 3000 méter hosszd, kb. 13,78 méter
szintkiilonbség(, erdei talaju kérpdlya. A rajt/cél a versenykozponttdl kb. 800 méterre taldlhatd.

NEVEZES: A nevezési dij hozzdjdrulds a teriilj-terilj asztalkdmhoz, pl. palacsinta, muffin, fank, idit8,
csoki, siiti, nagyi rétese, pogdcsa stb. Nevezési dij "befizetése" a versenykszpontban 10 ératdl.

Kérjiik, hogy az induldsi szdndékot szeptember 21-ig e-mail-ben vagy telefonon jelezzétek! Nevezni a
helyszinen nem lehet! Nevezéshez sziikséges adatok: név és - ha van - nick, sziiletési datum, e-mail
cim (ha nincs, akkor telefonszdm).

E-mail cim: 4.futobolondsag@index.hu

OLTOZS, RUHATAR, CSOMAGMEGORZG: 10 érdtdl vehetd igénybe a versenykszpontban.

RAJT: Az elsé kor rajtidépont ja: 12:00.

INDITAST IDGPONTOK: a tovdbbi korok rajtidépontjai 12:23, 12:44, 13:03 és 13:21 Az utolsé kor
szintideje a beérkezésre 19 perc, azaz 13:40.

A korokben elséként és utolséként (de még szintidén beliill) beérkezd néi és férfi versenyzd
dijazdsban részesiil. A versenyt tetszés szerinti kor teljesitése utdn abba lehet hagyni, de elkezdeni
kizdrélag az elsé korben lehet. A pdlya utolsé 200 méterén lassitani és megdllni tilos!

Frissités: A nevezési dijakbdl "teriilj-teriilj asztalkdm" késziil. Szeretnénk megkérni, hogy ha nem
egyediil érkezel a versenyre, akkor gondolj a Téged kisérd szurkoldkra is, és ennek tudatdban
dllapitsd meg a nevezési csomag mennyiségét! :-) A rendezdség a "teriilj-teriilj asztalkdmra" zsiros
kenyeret, hagymat, tedt és dsvdnyvizet biztosit.

Az erddben a rajt/cél teriileten frissitdasztal lesz.

DizazAs: Minden indulé oklevelet kap. Minden kor elséként beérkezett néi és férfi versenyzéi érmet
kapnak. Minden kér utolsoként (de még szintiddn beliil) beérkezett néi és férfi versenyzgi kupdt
kapnak. A harmadik korben utolséként (de még szintiddn beliil) beérkezett Futdbolond (azaz a topikon
madr hozzdszdlt) ndi és férfi versenyzdi elnyerik a "Legtaktikusabb Futdébolond" cimet, vandorkupdt
kapnak, melyet a kovetkezé Futébolondsdgig meg kell Grizniiik, majd ott tovdbb kell adniuk.

A verseny el6tt 11:00 érakor gyerekfutamot rendeziink a futdpaldntdk részére. A tdv a jelentkezdk
kordnak megfeleld, dvoddsoknak kb. 200 méter, kisiskoldsoknak kb. 800 méter. Valamennyi gyermek
indulé érmet és ajandékot kap!

A Futébolondokrdl tsbbet megtudhatsz a www.index.hu féruman.
Keresd a Torzsasztalon a FUTO bolondok topikot!

Szeretettel vdrunk Pestszentlérincen!
A futdcipét és a csalddot ne felejtsd otthon!

FuToBOLONDOK SE

TOVABBI INFORMACIOK:

Honlap: http://www.futobolondok.com
E-mail: 4.futobolondsag@index.hu
Telefon: 20/998 2384, 20/2238353




