%jdapesti

atlétikai szovetseg

Budapest
2008. szeptember 13. (szombat)

Sportprogramok és versenytavok:

10:30 Aerobik bemelegités futéversenyszamokra

11:00 3724 m ( 2 x 1862 m ) Valtofutas 4 fGs iskolai csapatok
(&ltaldnos, kézépiskola fia, leany kategoériak )

11:40 7448 m (4 x 1862 m ) Futas < ____
( nGi, férfi, 18 év alatti fiu, leany kategoriak ) BKVZ"T
3724 m (2 x 1862 m ) Futas és gyaloglas egyiitt a
hidépitdivel (ndi, férfi, kerekesszékes kategoriak)

12:30 Eredményhirdetés

14:00 - 16.00 Critical Mass kerékparos felvonulas

A SPORTORIAS

Utvonal: A futés az 1862 méter hosszu Megyeri hid északi oldalan.
Rajt/cél az Ujpesti hidfénél.

Informaciok:

Dijazas: e Kategoérianként az 1-3. helyezetteket DECATHLON termékkel dijazzuk.

e Els6 800 egyéni elénevezd, 200 helyszini nevez6 egyedi emblémazott polét vehet
at. ¢ Els6é 50 nevezé valtocsapat és testnevelbik részére ajandékcsomagot adunk.

e Mozgésitasi dij 300 ezer Ft. értékben DECATHLON sportszerutalvany, a legtébb
tanulot mozgdsito tanintézetek részére.

Rajtszam, pol6 atvétele : Budapesti Atlétikai Szbvetség irodajaban

Nevezés: Budapesti Atlétikai Sz6vetség 2008. augusztus 25-tél, h-p. 11-17 éraig
1053 Budapest, Curia u. 3.
Tel: 266-8028, Tel / Fax: 266-4125
E-mail: bpatletika@freemail.hu

( Nevezni postai iton és e-mail-en szept. 10-ig. lehet, a nevezési dijat postautalvanyon, illetve atutalassal
Bp. Atlétikai Szévetség OTP Bank 11705008-20411165 szamlaszamara lehet befizetni. )

Helyszini nevezés: Megyeri hid - Pesti oldal — Ujpesti lehajténal 9.00-10.30-6raig
Nevezési dij: ( 7448 m és 3724 m futas )

szeptember 12-ig szeptember 13-an
Felnétt: 600.-Ft/400.-Ft 900.-Ft /600.-Ft
Diak/ 60 év felett 300.-Ft/200.-Ft 600.-Ft /500.-Ft

Iskolai valtéfutas és a Hid épitbinek futasa téritésmentes!

Szervezék, bévebb informdciok: Budapesti Atlétikai Szévetség www.bpatletika.hu
Siraly Eletmod Klub www.siralysport.hu
Verseny helyszine megkézelithet6 a 3-as metré végallomasatdl (Ujpest-Varoskézpont) a 104-s BKV busszal.

Mindenki sajat felel6ségére vehet részt a versenyen!



