»Az élet rovid, a futdstol kicsit hosszabbnak tlnik!”
v k. Ira
2011

Esztergomi Futémivek Amatér Sportegyesiilet —SzlesZier FutoPart

Szervezd: promy

-
A versenysorozat févédnoke: ~ ha és amennyiben, gy és akkor egy hobember..
A verseny idépontja: '\ Kettbéezertizenegydecemberharmincegyedike

A verseny helyszine: Esztergom, erre, meg arra

Tavok: kb. 2 - 8 km, ki tudja? Gyere és kész.

-—
Rajtidék: e b. 10:00:00

Rajtszamatvétel: 9:57 - 9:58 kozott a helyszinen, de még ez sem biztos.

Utvonal: \\\\5 majd meglatod.

El6nevezés: online a www.esztergomifutomuvek.hu honlapon
lenne, de minek?
az Esztergomi Futomlivek tagjainak az indulds
sem ingyenes (az érkezés meg pldne)

Helyszini nevezés: csokoladét vagy Turd Rudit hozzal, ha mar igy
kérdezed

Helyszini nevezés dija; tehat: csoki vagy Taré Rudi

Juttatasok: - frissitést a célban, ha hoztok (csokib6l nem kapsz,
nem azért hoztad...)

- chipses idO6mérés a sopoétlas végett;

- letdltheté eredménylista (Almodj kirdlylény...)

- online oklevél (azt megnézhetitek monitoron, ha jo6
napunk lesz)

Dijazas: - ha nem volt elég a juttatds sem, akkor valamelyik tdavon
7-9. helyezett férfi és né éremdijazdsban sem részesil;
- korosztdlyos dijazds tdvonként és nemenként csak a
kovetkezé 10 év Osszesitése utdn;
Sorsolds: mindenféle kacat, és poénos akdrmi;

Fontos:

a verseny tdvjan jelentds szintemelkedés nincs, ami

felkésziilést igényel! Vagy van.

- A versenyzének ldatsz6 futodk csak sajat
felelétlenségikre indulhatnak a versenyeken.

- a rajtszdmot elol, joél lathatbéan kéne viselni,
ha kapnatok!

- a versenyen csak rajtszam nélkil goérkorcsolyazé
kutyaval szabad futni!

- a rajtndl leadott csomagokat a rendezéség egyéni
céljai érdekében hasznositja.

- a csomagokban elhelyezett értéktargyakat a

rendezdség koszoni szépen!

A versenykiirdasban megjelent adatok a tdjékozatlansdg eldésegitését szolgdljak.
Tovabbi részletek nem vdrhatok.

Sériilésmentes felkészlilést, futdsmentes fagyds6d6é... fagydsmentes futdst kivdnunk
mindenkinek!



