III. TAVASZI 
PARKERDEI FUTÁS
Rajt: Az udvari játékok fejlesztéséért 
Cél: Az egészség

Időpont: 2011. május 7. szombat, 9.00- 13.00, illetve kifulladásig

Helyszín: Az agárdi „Parkerdő”
Egészséget támogató, családi, baráti együttlét a szabadban.
Tervezett programok:
Közös éneklés és  zenés bemelegítő

Futás 

Bemutatók, sportolási lehetőségek

(foci, rögbi, judo, aikido …)

Egészséges életmódot támogató helyszínek

(vérnyomás- vércukorszint mérés, salátabár, mézvásár, talpvizsgálat, lúdtalptorna, lelki egészség, …)

Piknik
Belépő/pártolójegy: 300.- Ft/fő (3 éven aluliaknak ingyen)

Szeretettel várunk mindenkit 

és kívánunk
„Egészséget testben, lélekben, kapcsolatokban.”
Az agárdi „Parkerdei Óvoda” dolgozói
