BUDAPEST FUTOFESZTIVAL-NATO FUTAS

2012. szeptember 30.

Versenyszamok / kategoriak és rajt id6pontok:
11:00 10 km-es Futas ndi - férfi egyéni

10 km-es Valtéfutas 2 f6s néi - férfi, vegyes valto (6km, 4km)
12:15 4 km-es Futas néi-férfi, 14 év alatti fiu-leany

12:20 4 km-es Gyaloglas
VERSENYKIIRAS:
10 KM FUTAS, 10 KM VALTOFUTAS

Rajt: Budapest, I. ker. Attila u. 135. (Vérmezd) 11:00 6ra
Cél: HGsok tere, 56-osok tere (Felvonulasi tér)

Utvonal:
10 km-es futds és 10 km-es valtéfutas:
/ Rajt / Vérmezd - Attila utca - Alagut utca - Vdralja utca - Apréd utca - Lanchid utca - Clark Adam tér -
Lanchid - EGtvos tér - Andrassy Ut - H6s0k tere - Kds Karoly sétany - Varosligeti sétany - Pal Laszlo
sétany — Olof Palme sétany — Varosligeti korut. — Dvorak sétany - Olof Palme sétany - Felvonulasi tér,
56-0sok tere / Cél /
Valtohely / Valtas:

HG6sok tere, MUcsarnok el6tt
Dijazas:

A versenyszamok 1-3. helyezettjeit kategérianként dijazzuk.
Minden nevez6 emblémazott polot és az elsé 300 elénevezd EVIDENC sportzoknit vehet at.

A rajtszam / chip atvétele:

Budapesti Atlétikai Szovetség irodajaban 2012. szeptember 18 - szeptember 28-ig 11:00-18:00 6ra
kozott a 1053 Budapest Curia u. 3. 5 és % emeleten.

A rajt helyszinén (Vérmez@6) 2012. szeptember 30-an 8:30-10:30 6raig

Ruhatar, 0lt6z6:

Oltdzési lehetBség a rajtnal és a célban, dltézésatrakban. ( 2. valtdtagok a célban )
A rajt helyszinérdl a versenyz6k ruhadit a célba szallitjuk ruhatari buszokkal.



Informacidk:
e Frissités: A célban és az Utvonalon megfelelSen frissit6- és mosddallomast biztositunk.

e |[d6mérés: chipes

e 10 km futasra a szintid6: 1 6ra 15 perc
(A mezdényt zard busz koveti, aki a szintid6t tullépi, koteles felszallni a buszra, és rajtszamat
levenni.)

e Kizardasra keril az a versenyzd, aki letakarja, nem a mellén viseli rajtszamat, illetve nem a
szervez@k dltal kijel6lt  utvonalon teljesiti a tavjat.

e Interneten, postan, faxon torténd nevezést akkor fogadjuk el, ha a nevezési lap beérkezik a
nevezési dij befizetésével egyltt, a megadott hataridékre.

e HM fegyveres testliletek versenyzGi részére a nevezés ingyenes!
* A célban minden futét befutdocsomaggal, frissitével varunk.
* A versenyzG6k sajat felel6sségiikre indulnak versenyen.

* A szervez6k fenntartjak a valtoztatds jogat.

Nevezés:

Interneten: www.natofutas.hu honlapon, 2012. szeptember 27-ig.
10 km futas
10 km valtofutas

Postai uton: Budapesti Atlétikai Szovetség 2012. szeptember 25-ig.
1053 Budapest, Curia u. 3. ( belfoldi rézsaszin postautalvanyon )

Személyesen:
Budapesti Atlétikai Szovetség irodajaban 2012. szeptember 10 - szeptember 28-ig
1053 Budapest, Curia u. 3.5 és % em.
Hétfd - Péntek: 11:00 - 18:00
Tel:00 36 1 266-4125
Tel/fax: 00 36 1 266-8028

Helyszini nevezés: 2012. szeptember 30-an 8:30-10:30 6raig a rajt helyszinén,
Vérmez6, |. keriilet Attila u. 135. (Kosztolanyi Dezsé Alt. Isk. és Gimn.)
A nevezéseket a versenyszam rajtja el6tt 30 perccel lezarjuk.

A nevezési dijak befizetése lehetséges személyesen a fenti cimeken, illetve atutaldssal a Budapesti
Atlétikai Szovetség bankszamlaszamara befizetve, szamlaszam:

Bank neve: = OTP Bank Rt. SWIFT kéd: OTPVHUHB
Szamlaszam: 11705008-20411165
Kalfoldrél: IBAN kéd: HU63 11705008 20411165 00000000



4 KM VAROSLIGET FUTAS /GYALOGLAS

Rajt : Olof Palme sétany és Washington sétany sarkan 12:15 déra
Cél: 56-osok tere (Felvonulasi tér)

Utvonal:

4 km Varosligeti futas / gyaloglas :
/ Rajt / Olof Palme sétany - HEs6k tere - Kds Karoly sétany — Varosligeti sétany - Pal LaszI6 sétany - Olof Palme
sétany- Varosligeti korut - Dvorék sétany - Olof Palme sétany - Felvonulasi tér, 56-osok tere / Cél

Dijazas:

Kizardlag a futéverseny 1-3. helyezettjeit dijazzuk kategdrianként,
Minden nevezd (futas, gyaloglds) emblémazott pdlot és az elsé 200 futdsra nevezd EVIDENCE
sportzoknit vehet at.

Ruhatar, 0lt6z6:
Felvonulasi tér, 56-osok tere a célterileten 6lt6zGsatrakban.

Informaciok:

* A rajtszamok, sportzoknik atvétele a Budapesti Atlétikai Szovetség irodajaban

2012. szeptember 18 - szeptember 28-ig 11:00-18:00 éraig /1053 Budapest Curiau.3.5és % e,
illetve szeptember 30-an a helyszini nevezd satraknal (56-osok tere) 10:00-12:00

» Csoportos nevezés esetén is egyéni nevezési lapot kell kitolteni.

¢ A célban minden futét befutdocsomaggal, frissitével varunk.

* A versenyz6k a sajat felelGsségiikre indulnak a versenyen.

Nevezés:

Interneten: www.natofutas.hu honlapon, 2012. szeptember 27-ig.

Postai uton: Budapesti Atlétikai Szovetség 2012. szeptember 25-ig

1053 Budapest, Curia u. 3. ( Belfoldi rézsaszin postautalvanyon )

Személyesen: Budapesti Atlétikai Szovetség irodajaban 2012. szeptember 28-ig

1053 Budapest, Curia u. 3.5 és %2 em
Hétfd - Péntek: 11:00 - 18:00

Tel : 00 36 1 266-4125

Tel / Fax:00 36 1 266-8028

Helyszini nevezés: 56-o0sok tere, versenykézpont 2012. szeptember 30-an 10:00-11:45 éraig
A nevezéseket a versenyszam rajtja el6tt 30 perccel lezarjuk.

A nevezési dijak befizetése lehetséges személyesen a fenti cimeken, illetve atutaldssal a Budapesti
Atlétikai Szovetség bankszamlaszamara befizetve, szamlaszam:

Bank neve:  OTP Bank Rt. SWIFT kod: OTPVHUHB
Szamlaszam: 11705008-20411165

Kalfoldrél:  IBAN kéd: HU63 11705008 20411165 00000000
NEVEZESI DiJAK:



10 km-es futas

szeptember 14. szeptember 21-ig szeptember 28-ig szeptember 30-an
Felnétt:
1200.-Ft./F6 1500.- Ft/f6 1800.- Ft/f6 2400.- Ft/f6
Didk:
900.- Ft/f6 1200.- Ft/f6 1400.-F6/f6 1800.- Ft/f6
65 év felett: 800.- Ft/f6

Ingyenes el6nevezés a fegyveres testiletek tagjai részére

10 km-es valtofutas ( 2 fos )

szeptember 14.  szeptember 21-ig szeptember 28-ig szeptember 30-an
Felnétt:
1000.- Ft/f6 1300.- Ft/f6 1500.-Ft /f6 2000.- Ft/f6
Didk:
800.- Ft/f6 1000.-Ft/f6 1200.- Ft/f6 1500.- Ft/f6

Ingyenes el6nevezés a fegyveres testiiletek tagjai részére

4 km-es futas

szeptember 14. szeptember 21-ig szeptember 28-ig szeptember 30-an
FelnGtt:

800.- Ft/f6 1000.- Ft/f6 1200.- Ft/f6 1500.- Ft/f6
Didk:

600.- Ft/f6 700.- Ft/f6 900.- Ft/f6 1200.- Ft/f6
65 év felett:

500.- Ft/f6 600.- Ft/f6 700.- Ft/f6
Csoportos nevezés: 600.- Ft/f6

10 f6 esetén:
Ingyenes el6nevezés a fegyveres testiletek tagjai részére

4 km-es gyaloglas

szeptember 14. szeptember 21-ig szeptember 28-ig szeptember 30-an
600.- Ft/f6 700.- Ft/f6 800.- Ft/f6 1200.- Ft/f6

Nevezési dij tartalmazza:
e az Utvonal biztositasat, zarasat,

e polot vagy sportzoknit,
o EU szolgéltatast,

e befutdécsomagot és a célban lévé programokat.

Informacio:

Budapesti Atlétikai Szovetség

1053 Budapest, Curia u. 3.5 és % em.

Tel: 0036 1 266-4125,

Tel/Fax: 00 36 1 266-8028, E-mail: info@bpatletika.hu

www.natofutas.hu




