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= hangulatos futdpdlya

- eqgyeéni és vdltoverseny
- emblémdzott pold

- befutdérem

- kategorids értékelés

- pénzdij nemenként az 1-3. helyezettnek



Rendezo ddoatai

Szervezd egyesiilet neve: Didk és Ontevékeny Korok Egyesiilete (DOKE)
- 7300 Komlo, 48-as tér 1.

- betty.balogh@gmail.com

- 06/20-777-4006

Eléerhetosegek:

Versenyinformdciok

Verseny idépontja: 2012. augusztus 19. 10:00

Versenykdzpont és rajt helyszine: Komlo, Béke-kert (Eszperant6 tér)

Verseny tavja: 21,097 km (valtoknak 10,5-10 km)

Verseny utvonala: A versenyzOk egy korpalyat teljesitenek a ,,Komlo —
Mecsekjanosi — Mecsekpoloske — Magyarszék — Mecsekpoloske —
Mecsekjanosi — Komld” Gtvonalon (A tav elsé felében a miiaton, visszafele
pedig az erd6 menti bicikliaton haladva.

Keategoridk

1. Egyéni verseny (21,097 km)

2000. 08. 19.

- 1992. 08. 20.

12-20 évesek

1992. 08. 19.

- 1977. 08. 20.

20-34 évesek

1977. 08. 19.

- 1962. 08. 20.

35-49 évesek

1962. 08. 19.

- 1952. 08. 20.

50-59 évesek

60 évesek és

1952. 08. 19. el6tt sziiletettek | idOsebbek

2. Valto verseny (Pontos tavok kijelolése folyamatban, megkozelitoleg 10-10,5 km)
- néi1 valtod
- férfi valtod
- vegyes valto



Nevezesi informeciok

Nevezési dijak

Kedvezményes nevezési dij

Hataridg Al ) Spurikartya/ | ¢ kegjgfr?égny Embléma-

ap Dglg(E ?(?1 t.)ét\; gut (’)klug / sapatverseny (ha az els6 tag | zott polod

Diak egyénit is fut)
Ft/f8 Ft/6 Ft/f6 Ft/f6 Ft/csapat Ft/f6 Ft/p6lo

04.27-ig 2000 700
05.31-ig 2500 2000 | 2000 2000 5000 500 900
07.01-ig 3000 2200 | 2200 2200 5000 500 1100
08.03-ig 3500 2500 2500 2500 5000 500 1300
08.15-ig 4000 3000 3000 3000 6000 500 -
08.19-én | ©000 5000 | 5000 5000 7000 500 -

Annak érdekében, hogy a tablazatban feltiintetett kedvezményes nevezési dijért indulhass a

versenyen, figyelj az érvényes elonevezésre!

Az érvényes elonevezés két részbol all:

1. Regisztracio:

= A betty.balogh@gmail.com e-mailcimre kiild6tt levéllel a név, sziiletési idd, lakcim
¢s poloméret feltlintetésével vagy
= 7300 Komld, Mecsekfalui ut 34. (Balogh Bettina) cimre kiild6tt levéllel a név,
sziiletési 1d6, lakcim és poloméret feltiintetésével.

= Személyesen a DOKE-rendezvényein

2. Nevezési dij befizetése:

= Atutalissal vagy pénzbefizetéssel a DOKE bankszamlajara
Szamlaszam: 10404302-50504852-53511000 (K&H Bank)

Kozlemény rovatba az aldbbi szoveget ird: Félmaraton Vezeté¢knév Keresztnév
(Ertelemszertien a vezetéknevet és keresztnevedet sajat neveddel helyettesitsd!)
= Csekken — csekk a betty.balogh@gmail.com e-mailcimen kérheto
= Készpénzben a DOKE-rendezvényein




A nevezés akkor keriil elfogaddsra, ha a nevezési dij is megfizetésre keriilt. A
kedvezményes nevezési dijnak az aktudlis kedvezményes idOszak végéig meg kell
érkeznie a DOKE-bankszamlajara, egyébként a nevezési dijak kozti kiilonbség
kiegyenlitéséig nem érvényes. Benevezett, de el nem indult nevezOk nevezési dijat a
rendezOk nem téritik vissza, helyettiik mds nem indulhat. A befizetett nevezési dijat,
ebben az esetben a kovetkezd évi versenyre beszamitjuk! A Spuri futdkartyat a
rajtszam atvételekor igazolni kell! Hianydban a kedvezmény nem adhatd!

Helyszini nevezés: A rendezvény napjan 8:00-9:30-ig a rajt helyszinen (Sportcsarnok
elott).

Nevezési dij tartalmazza:

= A verseny élményét

= Rajtcsomagot

= Névre sz0l06 rajtszamot (eldnevezdknek)
= Utvonal biztositast

= Chipes nettd idémérést

= Frissitést

= Oklevelet (célfotoval, idéeredménnyel!)
= Egyedi befuté emlékérmet (szintidén beliil teljesitOknek)
= On-line eredményfiizetet

= Polot (a plusz dij ellenében igényldknek)
= Palacsintaparti-jegyet

Dijazds

- Az egyéni abszolut ndi és férfi 1-3. helyezettjei pénzdijazasban részesiilnek;

- Az egyéni verseny kategéridiban a férfi és a néi 1-3. helyezett éremdijazasban
részesul;

- A valto ndi, férfi és vegyes 1-3. helyezettjei serlegdijazasban részesiilnek;



Yovedbbi fontes informdciok

Verseny helyszinének megkozelitése

Parkolasi lehetdség kozvetleniil a rajt mellett az Eszperant6 téren és a Sportcsarnok
mogotti parkoldban.
A busz- és vasutallomastdl a verseny kozpontja 300 méterre van.

Valtoversenyhez kapcsolodo tovabbi informaciok:

Viltohely: Magyarszéken a bicikli utra fordulast kovetden

Viltaskor a bokara erdsitett chipet kell dtadni a kdvetkezd futénak

Minden valtotagot rajt eldtt 20 perccel kiszallitunk a valtohelyre, illetve az utolsé
valto valtasat kovetden visszahozunk a versenykodzpontba

Aki az els6 szakaszt futja, lehetdsége van a rajt el6tt fél oraval a busszal csomagja
kikiildésére a valtohelyre

Amennyiben a paros elsd tagja egyénileg is teljesiti a tdvot, az egyéni rajtszamot és
a paros rajtszamot is kell viselnie

Chiphasznalat: A valtok a bokara rogzithetd tépdzaras szalagon kapjak a chipet, és
valtaskor ezt kell atadni a kovetkezé futonak. A rajt és célvonalon elhelyezett
chipszényeg maximum 40 cm magassagig mér, igy csak a bokan elhelyezett chipet
érzékeli, ezért nem szabad kézben vinni a szalagot. Azok a csapatok, akiknek
chipjét nem érzékeli a rendszer, nem lesznek feltlintetve az eredménylistdban. Azok
a csapatok akik nem a kiirasnak megfeleléen viselik a chipet, 10 perc id6biintetést

kaphatnak!

A chip letéti dija 1000 Ft, melyet rajtszamfelvételkor kell leadni, a chipet célba
érkezés utan a versenykozpont erre kijelolt, tablaval jelzett asztalainal lehet
visszavaltani 14:00 6raig

A chip letéti dijaként csak 1000 Ft-ost all médunkban elfogadni, hiszen azt is adunk
vissza. Pénzvaltasi lehetdség a rajtszamfelvételnél nincs!

Szintido

2:50 perc nettd 1d6 (brutto id6 3 ora, az utolsé elrajtolando rajtidejéhez igazodva)

Rész szintidok
- 10,5 km (Magyarszék tabla) 85 perc
- 11,2 km (Magyarszéken a valtohelynél): 90 perc



Aki a rész szintidoket nem teljesiti, a kresz szabalyok betartasaval, fokozott figyelemmel
koteles tovabb haladni — az Gtvonal-biztositdsok megsziinése miatt.

A mezOnyt 8 perc 30 mp/km tempodban zardbiciklis kdveti. Amennyiben a mezOny utolsod
tagja ennél gyorsabb tempoban fut, abban az esetben a zardbiciklis 6t koveti. Akit a
zarobiciklis lehagy, az a szintidon kiviili teljesitést, s ez altal a kresz szabalyok fokozott

betartdsat vonja maga utan!

Olt6zo, WC, zuhanyzo, csomagmegorzés

- A rendezvény napjan 61t6zési lehetdséget, téritésmentes csomagmegorzést, valamint
tisztalkodasi lehetdséget biztositunk a Sportcsarnokban (kozvetleniil a nevezési zona

mellett talalhat6)

- A sportcsarnok alagsordban 1évé WC-ket szintén ingyen hasznalhatjdk a futok és

kiséroik

- Az oltozdszekrények igénybevételéhez 200 forint kaucid sziikséges (a kulcs leadasa

utan visszajar)

Szallaslehetoség:

Hotel Béke Sziget
- Cim: 7300 Komlo, Varoshaz tér 4.
- Telefon: 72/581-098

- A versenykodzpont €s a rajt kozvetlen szomszédsagaban!

Versenvkozpont és kornvékének térképe:

Szigetvan
Takarékszdv

||'||
L Arkéd
Tr ﬂr”.?,g, . Pizzéria T
= P
@ﬂ@
%,
é‘ﬂ,
G
(o)
.- e "
o
o Fogy,
“ 2 g
Add- &5 Pénzigyi &r
Ellendrzési Hivata ;
u
=] 86 Parkolo
"??__,-D‘e
SE_F
E'TC'E,I
Zoldkereszt XE "Id':?\?y
=3 G
'4-’5‘5 ; < ”
] " )E\ ”-’-',-‘!
(= Y , it
G
f_.m@‘{,f F
3 ﬁ'q/ur 3 g o
| 100 m Ca | £
Fz000 | - -
‘s, Pz,
) itg
At P \fhn Co o

Versenykdzpont

&

2
s}
S
I3
&

Orvosi Rendeldk

= s Ugyelet
.mﬁ-{f "
‘90,
& Sport- %
«  csarnok
Parkald

Rajt/Cél

g, 12
M Jézs ef uicy

Homld
vasutallomas



Az informdcidkat folyamatosan frissitjiik a www.doke.hu oldalon,
illetve bévebb informdcié a betty.balogh@gmail.com e-mailcimen
kérheté.



