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Margitsziget

2013. június 2.                             

Futóprogramok:                                     
10:00  
5 x 500 m Váltófutás – Diákverseny a Margitszigeten (5 fős)
           

általános iskolák tanulói részére (fiú, leány csapat) Nevezési díj nincs! 

7 km-es séta az egészségért a Budapesti Természetbarát Sportszövetséggel természetvédelmi kvíz programmal. Nevezési díj nincs!
10:30  
5 x 1400 m Váltófutás – Diákverseny a szigeten és kívül (5 fős)       


    
középiskolák tanulói részére (fiú, lány csapat) Nevezési díj nincs!
   
14 km-es Európa futás – férfi, női kategória


    
2 x 7 km-es Váltófutás – férfi, női, vegyes kategória
            
7 km-es Európa futás – férfi, női kategória

10:35

3 km-es Futás –férfi, női és 14 év alatti fiú, leány

12:45 
3 km „Fuss a Kutyáddal” kutyás futás – férfi, női kategória
Útvonal: Rajt/Margitsziget - Nagyrét  - Margitszigeti főút – Árpád híd -  Népfürdő utcai

lehajtó – Népfürdő utca – kerékpárút – Szt. István park – Jászai Mari tér – Margit híd, kerékpárút – szigeti bejáró – Nagyrét/Cél   

Díjazás. Kategóriánként az első három helyezett futót díjazzuk.

Iskolák mozgósítási díja: A futóprogramokra a legtöbb tanulót mozgósító első 3 tanintézetet 80-40-30 ezer forintértékű sportszerutalvánnyal jutalmazzuk. 

Előnevezés: Budapesti Atlétikai Szövetség irodájában személyesen 2013. május 31-ig.   

                     
E-mail: bpatletika3@gmail.com, Tel/Fax: 266-8028 

A nevezési díjat a Bp. Atl. Szöv. OTP Bank 11705008-20411165  

                         számlaszámra lehet átutalni.   

Helyszíni nevezés: Margitsziget, Nagyrét 2013. június 2-án  8.30-10.00-óráig. 

Rajtszám és póló átvétele: Budapesti Atlétikai Szövetség irodájában (május 27-31-ig)

                           1053 Budapest, Curia u. 3. 1 ½ em. 11.00-17:30-ig, 

                           illetve a rendezvény helyszínén. 
Nevezési díjak:

    14 km-es Futás                       május 20-ig              május 31-ig              június 2-ig

       Felnőtt

                
800 Ft/fő               
1000 Ft/fő                1200 Ft/fő

       Diák



700 Ft/fő
               900 Ft/fő                1000 Ft/fő

       Szenior (65 év felett)           
600 Ft/fő                
   700 Ft/fő                  800 Ft/fő
     7 km-es Futás és váltófutás (2 fős)
        Felnőtt



 600 Ft/fő
               700 Ft/fő               1000 Ft/fő 

        Diák/Szenior


 500 Ft/fő
               600 Ft/fő
              800 Ft/fő

     3 km-es  futás és Kutyás futás                           

        Felnőtt



500 Ft/fő
                600 Ft/fő                800 Ft/fő

        Diák/Szenior


400 Ft/fő
                500 Ft/fő
              700 Ft/fő

A Fővárosi Önkormányzat dolgozói részére nevezési díj nincs!
Tanintézetek részére csoportos (min. 5 fő) előnevezés esetén nincs nevezési díj a 3 km futásnál és a váltófutásnál.

Információk:

A nevezési díjban benne foglaltatik: 

-A futóverseny első 200 egyéni nevezője technikai futómezt, a további egyéni nevezők „Fruit of the loom” pólót kap.

- Frissítést a célban és az útvonalon.

-Útvonal biztosítást és egészségügyi szolgáltatást.

A diákok csoportos előnevezés esetén az első 200 diák ajándékot vehet át a verseny helyszínén. 

A kutyás futáson a kutyát pórázon tartva, saját felelősséggel lehet részt venni!

Az előnevezés csak a határidőre befizetett nevezési díjjal érvényes.

A nevezési díjak csak a futóversenyekre vonatkoznak, a Margitszigeten a többi sportprogram INGYENES!

A rendezvényen mindenki saját felelősségére vesz részt.

Rendező, információ: Budapesti Atlétikai Szövetség, 1053 Budapest, Curia u. 3. 1 ½ em.

 Tel:  06 1 266-8028, e-mail:bpatletika3@gmail.com, www.bpatletika.hu







