XV. ELOZD MEG A KISVASUTAT!

Balatonfenyves
2014. szeptember. 6. szombat

Versenyszamok, rajt idépontok és nevezési dijak:

1 km futas 13:00 500 Ft Balatonfenyves

8 km futas 15:11 1000 Ft Palmajor - Balatonfenyves
Igény esetén a 8 km-es futas résztveviit a 14:15-kor induld vonattal Palmajorba szallitjuk.
Ez esetben 36 perc all rendelkezésre a bemelegitéshez. A felnétt vonaljegy ara 185 Ft.

16 km futas 14:15 1000 Ft Balatonfenyves - Palmajor — Balatonfenyves

2-8-1 km duatlon 12:00 1000 Ft Balatonfenyves

30 km gyalogtura 7:30 - 8:00 200 Ft Somogyszentpdl - Palmajor - Imremajor - Csisztapuszta,
Szintemelkedés: 20 m, szintid6: 8 dra flird6 - Jankovich-berek — Nagy-Berek — Balatonfenyves
A kisvasut 8:10-kor indul! A felnétt vonaljegy ara 235 Ft.

20 km gyalogtura 7:30 - 8:00 200 Ft Imremajor — Csisztapuszta, fiird6 — Jankovich-
Szintemelkedés: 20 m, szintidS: 6 dra berek — Nagy-Berek — Balatonfenyves
A kisvasut 8:10-kor indul! A felnétt vonaljegy ara 185 Ft.

10 km gyalogtara 7:30 - 8:00 200 Ft Somogyszentpal — pincesor - Palmajor — Imremajor -
Szintemelkedés: 0 m, szintidb: 3 dra Balatonfenyves

A kisvasut 8:10-kor indul! A feln6tt vonaljegy éra 235 Ft.

Rajt/cél: Balatonfenyves, Kisvasut végallomasa
http://goo.gl/maps/sBx0K

Elénevezés: a www.zoldgomb.hu oldalon az Eves program
menlpont alatt a tav melletti ceruza ikonra kattintva lehetséges.

Kedvezmények:
B Legalabb 3 fés csaladok nevezése esetén 1 f6 ingyenes!

B Az 1 km-es tavon a balatonfenyvesi diakok részére a részvétel ingyenes!

Korosztalyok:
1 km futas: 14 év alatt

8 és 16 km futas: abszolut, 14 év alatt, 15-18 év, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott
Duatlon: 14 év alatt, 15-18 év, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott

Dijazas:

Futas, duatlon: minden tdvon minden kategdria 1.-3. helyezettje (fiG - lany, férfi - nd) érmet és
oklevelet kap.

Tarak: kit(iz6, oklevél, emléklap

Kornyezetiink megdvasa érdekében és a felesleges hulladék keletkezését
megel6zendo, kérjiik a tarazokat, hogy hozzanak sajat bogrét/kulacsot/poharat!
A rajtnal lehetoség lesz kemény miianyag pohar vasarlasara.

Informacio:
Z26ldgomb Sport Klub
Cim: 1075 Budapest, Rumbach Sebestyén u. 3.
Mobil: 06-20-542-0727, 06-30-465-9662
. o . www.facebook.com/
E-mail: reck.szilvia@zoldgomb.hu, balazs.eliza@zoldgomb.hu ZoldgombSportKlub
Honlap: www.zoldgomb.hu

www.zoldgomb.hu



