11. ZELENKA futóverseny.  2016-09-10. szombat.
Balassagyarmat.

Zelenka Istvánról elnevezett utcai futónapunkat már tíz alkalommal rendeztük meg.

2016. évben  szeptember 10.-én szombaton 11. alkalommal. 

A verseny központ : Balassagyarmat   Civitas fortissima tér.
A versenyt a város megújult főterén és főutcáján kívánjuk megrendezni.

Versenyiroda nyit 12 óra 00 kor. Nevezés a www.versenyzek.hu oldalon 
Távok, korcsoportok, rajtok, nevezési díjak :

1km. 6-8 évig  rajt: 14 óra 1 kör. 
2 km 9-10 év   rajt   14óra 10 perc  2 kör 
3 km 11-14 év  rajt 14 óra 10 perc  3 kör 
5 km City cross  (Az utca természetes akadályait felhasználva, pl. lépcsők. 1 kör 1250m) 4 kör Rajt: 14.30
 10 km, 10 kör. 15-18 évig, 19-45 évig ,46-60 évig  , 60+. Rajt 15 óra 00perc  
(1 kör 980m.)
A korcsoportok Női és Férfi  1-3. helyezettjei, érem, oklevél, valamint tárgy jutalom díjazásban részesülnek.

A versenyt Balassagyarmat város Önkormányzatának Támogatásával rendezi a BADISZVSE.
Kontaktszemélyek:   Sztancsik József 06 20 400 2707.
Rendezvényünkkel a városban aktívan futó,  személyeknek, családoknak is kívánunk demonstrációs és verseny lehetőséget is biztosítani. Erre a versenyre az eddigi gyakorlat szerint, aktívan versenyzők és, amatőr, „csupán” az egészségük megőrzése érdekében futók, kocogók is eljönnek.
Ezt a vonalat kívánjuk tovább erősíteni.

Nevezési díjak: 1- km és 2 km 500 Ft, 3km 1000 Ft, 5 km 1500 Ft. 10 km 2000 Ft
Minden érdeklődőt szeretettel várunk.
Balassagyarmat   2016-01-17
                                                                                           Sztancsik József

                                                                                             BADISZVSE 

